
La manera inteligente de
obtener el cuidado de
salud de “Medicaid”.
Si usted está con “Medicaid” hoy día,
las posibilidades son que obtenga su
cobertura de salud por medio de
“HealthChoice” de Illinois. Es la
manera del plan de salud de ofrecerle
el cuidado. Esto significa ayudándole
a manejar su cuidado y a tomar
decisiones inteligentes.

Bienvenido al
“HealthChoice” de Illinois. 

¿Qué hay de la ayuda de
los coordinadores de
cuidado de salud?

Para más información, visite 
HealthChoice.illinois.gov
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Son las organizaciones que usted tiene la
oportunidad de elegir. Le ofrecen una
red de médicos, hospitales, especialistas,
proveedores y otros servicios. Su trabajo
es asegurarse de que usted esté recibiendo el
cuidado de salud que está disponible para
usted. Los planes de salud son elegidos para
ser parte de “Health Choice” de Illinois
solamente después de que ellos cumplan
con los estándares para demostrar que
pueden brindar el tipo adecuado de
cuidado.

Sugerencia útil: Si usted ya tiene un
proveedor de cuidados primarios u otros
profesionales médicos en los que confía,
pregúntele a que planes de salud ellos
están inscritos con “HealthChoice” de
Illinois y usted mismo puede unirse a ese
plan.

¿Cómo es “HealthChoice”
de Illinois diferente que al
“Medicaid” regular?

El “HealthChoice” de Illinois es la cobertura
del cuidado de salud administrativo
especialmente construida para ofrecer los
servicios de “Medicaid” a los miembros a
través todo el Estado. Sin el cuidado de salud
administrativo, la mayoría de los miembros de
“Medicaid” recibieron tarjetas médicas y luego
dependería de ellos encontrar médicos y otros
proveedores de servicios médicos.

Ahora, con “HealthChoice” de Illinois usted
obtiene todos los servicios regulares de
“Medicaid - ‐ y mucho más. Esto significa que
un plan de salud está allí para ayudarle a
encontrar el cuidado correcto en el lugar y en el
momento oportuno.

¿Puede usted decirme
acerca de…?
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¿Qué son exactamente los
planes de salud?

Todos los planes de salud de “HealthChoice”
de Illinois le ofrecen un profesional calificado
quién le puede ayudar a obtener el cuidado
especial que usted necesita. Se trata de
alguien cuyo trabajo es en ayudarle a
encontrar los servicios correctos y para
ayudar a sus proveedores de cuidado de
salud a trabajar juntos. Pregunte a su plan de
salud acerca de obtener un coordinador de
cuidado de salud si no se le ha asignado uno.



Para ayudarle en su recorrido
de cuidado de salud.
Tomar decisiones sobre el cuidado de salud
puede ser difícil – a quién ver, qué preguntar,
cuándo ir.

¿Qué pasa si usted tuviera un compañero a
quién recurrir? Un profesional atento y con
experiencia para ayudarle personalmente a
obtener el cuidado de salud que sea
adecuado para usted. Todo basado en sus
propias necesidades y preocupaciones.

Con “HealthChoice” de Illinois, usted
puede tener exactamente eso. Se les llaman
“coordinadores de cuidado de salud”. Y es
tan sólo una de las ventajas cuando
usted está con “HealthChoice” de Illinois.

Primero, usted tendrá que solicitar
“Medicaid”. Le dejaremos saber si usted
califica. Luego, nos aseguraremos que el
“HealthChoice” de Illinois es el camino
correcto para que usted obtenga el cuidado de
“Medicaid”.

Si es así, le ayudaremos a elegir entre una
variedad de planes de salud que personalizará
un plan de salud para usted. Para elegir un
plan de salud, usted debería pensar acerca de
cuáles de sus proveedores forman parte de y
cuál es el mejor plan que se ajusta a sus
necesidades.

Para solicitar “Medicaid”, visite la página de
internet  www.abe.illinois.gov o llame al
Centro de Servicio al Cliente de ABE al 
1- 800- 843- 6154.

¿Ya tiene “Medicaid”? Conozca más sobre los
beneficios del “HealthChoice” de Illinois en
healthchoice.illinois.gov.

Para formar parte de 
“HealthChoice” de Illinois

10 Cosas que Mi Plan de
“HealthChoice” de Illinois
Puede Hacer por Mí
1)   Encontrar a un Proveedor de Cuidado 
        Primario (PCP) quien va a conocer mis
        necesidades de cuidado de salud

2)   Ayudarme a manejar mis condiciones 
        de salud como la diabetes, la presión 
        arterial elevada o el asma

3)   Ayudarme a hacer las citas médicas y a 
        mantenerlas

4)   Proveer la Línea directa de Enfermería 
        en la que puedo llamar 24 horas al día/7
        días a la semana

5)   Conectarme con un coordinador de 
        cuidado de salud quien me ayudará a
        establecer los objetivos de la salud y me 
        facilitará la información y las 
        herramientas que necesito para 
        cumplirlas.

Si usted ya está con un plan de salud, llámelos
hoy mismo para obtener más información.
Usted encontrará su número de teléfono y
otras informaciones en la tarjeta médica de su
plan de salud. O averigüe cómo contactar los
planes de salud en:HealthChoice.illinois.gov

Para aprender de otras ventajas,
visite HealthChoice.illinois.gov

Sus opciones de los planes de salud
Los siete planes de salud seleccionados que los
miembros del “HealthChoice” de Illinois
pueden elegir entre:

CountyCare Health Plan (en el Condado de “Cook” solamente)

Harmony Health Plan

IlliniCare Health

Merdian Health Plan

Blue Cross Community Family Health Plan

Molina Healthcare

NextLevel Health (en el Condado de “Cook” solamente)

Para los números de teléfonos y los sitios de
internet, visite HealthChoice.illinois.gov


