
为非公民医疗补助客户
准备HR 1医疗补助变
更

致医疗服务提供者、非营利组织、倡导者及其他合作
伙伴

2026年6月



HR 1 NONCITIZEN TOOLKIT

为什么要这样
事项

HR 1会缩小某些非公民的医疗补助资格范
围。部分非公民客户将于2026年10月1日失
去保障，必须提前告知以便做好准备。

这些变更是联邦法律要求的，并非伊利诺伊
州发起的变更。

目标：提供清晰、及时的沟通，帮助非公民医
疗补助客户为10月1日因HR 1而失去保障做
好准备。



HR 1  NONCITIZEN TOOLKIT

正在发生的变
化
非公民呢？

从2026年10月1日起，一些合法居留的移民将失去医疗补助
覆盖。这包括但不限于1：

• 难民和庇护者：为安全离开祖国且尚未获得绿卡
的个人

• 人道主义假释者：因紧急原因获准入境美国至少
一年的个人（包括乌克兰和阿富汗假释项目）

• 家庭暴力或人口贩卖的幸存者
• 未调整为合法永久居民（LPR）身份的美洲移民
• 获准扣留遣返的个人
• 有条件入境者因人道主义或安全原因可暂时移民
身份留在美国。

1. 包括具有特定合格移民身份的个人，如难民、庇护者、贩运幸存者、特殊移民签证（SIV）持有者、特定假释者、VAWA申
请人及其他受保护的人道主义类别。
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正在发生的变
化
非公民呢？
（续）

以下团体将继续符合资格：

• 归化公民

• 合法永久居民（除非联邦豁免，否则需等待五年）

• 部分古巴和海地参赛者

• 自由联合协定（COFA）移民（来自马绍尔群岛、密克罗

尼西亚或帕劳）

• 19岁以下儿童

• 孕妇

• 参加州资助项目的个人，包括庇护申请人和酷刑受害者

医疗福利（AATV）、人口贩卖、酷刑或其他严重犯罪受

害者（VTTC）以及移民老年人健康福利（HBIS）。

*因HR 1非公民资格变更而失去保障的群体仍可获得紧急医疗补助，但无法获得全面福利——详见幻灯片8。
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你能帮上什么忙

医疗保健
提供者

• 通知受影响的患者，包括难民、庇护者、人道主义假释者以及
人口贩运或家庭暴力幸存者在内的部分群体，自2026年10月1

日起可能失去联邦资助的医疗补助。
• 提醒孕妇他们仍可能符合其他医疗补助项目的资格。HFS将向
受影响人员发送个性化通知，告知任何变更。会员可致电1-

877-805-5312申请或确认保障。
• 健康访问时，鼓励客户更新联系方式。教育客户更新地址和移
民身份，以便我们及时通知他们福利变更。

• 对于领取福利的人，请确保我们掌握他们当前的移民身份，并
提供任何更新文件。在某些情况下，客户移民身份的变化可能
意味着他们有资格获得额外的保险选项。

• 请立即通知所有人更新地址、电话号码和电子邮件，请访问
abe.illinois.gov 或致电877-805-5312。

• 请在候诊区和检查室张贴并分发该工具包中的资料。在你的社
交频道分享提供的消息和图片。

• 帮助患者在2026年10月1日前做好准备，鼓励他们在任何保险
覆盖变更前预约所需护理和续药。
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你能帮上什么忙

利益相关者与倡
导者

• 识别可能失去保障的社区成员，包括难民、寻求庇护者、假释者
以及人口贩运或家庭暴力幸存者。如果他们在HR 1变更下将失
去保险覆盖，请在下一页分享有关医疗替代方案的信息和资源。

• 提醒孕妇他们仍可能符合其他医疗补助项目的资格。我们会发送
个性化通知告知任何变更。会员可致电1-877-805-5312申请或确
认保障。

• 帮助客户更新其在HFS档案中的地址和移民身份，以便我们及时
告知可能影响他们的福利变更。您可以通过以下方式查看和更新
您的信息：

• ABE管理我的案件：https://abe.illinois.gov/access/，
• 通过前往您当地的家庭与社区资源中心，
• 请拨打全儿童服务部免付费电话1-877-805-5312（TTY：1-877-

204-1012），或
• 如果您需要帮助应对这一变更，请致电1-855-435-7693联系移民
资源项目合作伙伴。

• 在签到或接待处张贴传单并发放棕榈卡。在食物银行的袋子或其
他分发中加入棕榈卡。在社交媒体上分享工具包的信息和图表。
制定计划，将此工具包融入你与受影响医疗补助客户的日常沟通
中。
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失去全面医疗补助
覆盖

通知医疗补助覆盖结束的个人，他们可能可以
在其他地方获得初级和预防性护理。

• 联邦合格健康中心（FQHC）以及免费和慈善诊所为无保险和
保险不足的人群提供服务，无论其移民身份和支付能力如何。
更多信息及诊所地点可在 www.illinoisfreeclinics.org 和
www.iphca.org/health-center-locator 在线查询。

• 失去保障的人仍可获得紧急医疗补助（Emergency Medicaid）
，该计划为因移民身份而不符合全面医疗补助资格的个人提供
紧急医疗服务的时限保障。

• 许多医院还必须提供慈善护理，无保险的个人可以咨询医院的
财务顾问。

• 如需了解您的权利和责任，请致电移民家庭资源项目1-855-

435-7693，或访问
http://www.dhs.state.il.us/page.aspx?item=146838 的“新近抵
达移民支持服务”页面，查找为移民服务的机构名单。
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非公民紧急医疗
补助

谁符合资格？

非公民：

• 不符合基于移民身份的联邦医疗补助资格
• 年龄为19岁及以上
• 满足联邦医疗补助资格的所有其他因素

紧急医疗补助涵盖因严重状况而在医院环境中提供的紧急
医疗服务，导致以下情况：

• 将健康置于严重危险之中;

• 对身体功能造成严重损害;

•    或
• 在任何器官或部位造成严重功能障碍。

因联邦非公民标准而失去全额医疗补助的非公民（19岁及
以上）若满足所有其他资格条件，可能有资格申请紧急医疗
补助。

除了传统的申请途径外，医院还可以代表客户申请紧急医
疗补助（Medicaid）。
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非公民
流程图

你的医疗补助
计划在变化
吗？
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非公民
流程图

你的医疗补助
计划在变化
吗？
（续）
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HR 1 非公民
工具包

目的：

提供清晰易懂的信息，帮助非公民客户为2026年10月1

日的医疗补助变更做好准备。该工具包将解释谁可能受
影响，谁仍具资格，如何更新联系方式，以及如果医疗补
助终止，在哪里可以找到其他保险选项。

观众：

包括但不限于难民、庇护者、人道主义假释者以及人口
贩运或家庭暴力幸存者。

工具箱物品：

• 传单
• 棕榈卡
• 社交媒体内容
• 通讯/文章
• 短信语言
• 电子邮件/信件语言
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传单

医疗补助的规定正在变化
非公民的医疗补助资格将于2026年10月1日生效。

一项新的联邦法律（HR 1）正在改变谁有资格获得医疗补助。你可能还知道伊利诺伊州医疗补助的名称，比如All Kids、Aetna、

BlueCross BlueShield、CountyCare、Meridian或Molina。

部分非公民可能会从2026年10月1日起失去保险。
变化如下：一些非公民，包括但不限于难民、庇护者、人道主义假释者以及人口贩运或家庭暴力幸存者，将不再符合联邦资助的医疗
补助资格。这些群体中的个人仍可获得紧急医疗补助，但无法获得常规的全面福利。

以下团体将继续符合资格：

• 归化公民
• 符合或免除5年资格门槛的合法永久居民

• 部分古巴和海地参赛者
• COFA移民（来自马绍尔群岛、密克罗尼西亚或帕劳）
• 19岁以下儿童及孕妇

• 注册于州资助项目的个人，包括AATV、VTTC和HBIS

现在该做什么：

• 更新您的联系方式 abe.illinois.gov 以便HFS能联系您。
• 注意你的邮件。如果你受到影响，HFS会给你发送个性化通知。
• 请在2026年10月1日前接受治疗并领取处方。

• 如果你被通知失去保险，请寻找其他健康保险计划。访问 GetCoveredlllinois.gov 并查看雇主的计划。您也可以拨打1-

877-805-5312与案管人员联系。

包括具有特定合格移民身份的个人，如难民、庇护者、人口贩运幸存者、特殊移民签证（SIV）持有者、特定假释者、VAWA申请人及其他
受保护的人道主义类别。为庇护申请人和酷刑受害者、人口贩卖、酷刑或其他严重犯罪受害者提供医疗援助，以及为移民老年人提供健康
福利。这些群体仍可获得紧急医疗补助，但无法获得全面福利。更多信息及诊所地点可在 www.illinoisfreeclinics.org 和
www.iphca.org/health-center-locator 在线查询。



HR 1 noncitizen TOOLKIT

High-Level

Timeline

掌心牌

注意：医疗补助客户
医疗补助规则正在变化

自2026年10月1日起，部分非公民可能会失去医疗补助：失去保障
的包括难民、庇护者、人道主义假释者以及人口贩运或家庭暴力幸
存者等。

以下群体仍符合资格：归化公民、符合或免于5年资格限制的合法
永久居民、部分古巴和海地入境者、COFA移民（来自马绍尔群岛、
密克罗尼西亚或帕劳）、19岁以下儿童及孕妇，以及目前正在参加
包括AATV、VTTC和HBIS在内的国家资助项目的个人。

在 abe.illinois.gov 更新你的联系方式，并留意你的商场。HFS会向
每位受影响会员邮寄个性化通知。

失去医疗补助覆盖的人仍然可以获得初级和预防性医疗。联邦合格
的健康中心和免费/慈善诊所为无保险和保险不足的个人提供服务，
无论其移民身份或支付能力如何。在 www.illinoisfreeclinics.org 和
www.iphca.org/health-center-locator 找到地点。这些人仍可能获
得紧急医疗补助。
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社交媒体

选项一
自2026年10月1日起，伊利诺伊州医疗补助的资格规则将发生变化。部分非公民可能会失去保险。受影响的会员将收到

DHS/HFS的个性化邮寄通知，请在 ABE.Illinois.gov 时更新您的联系方式。

失去医疗补助覆盖的人仍然可以获得初级和预防性医疗。联邦合格的健康中心和免费/慈善诊所为无保险和保险不足的个人

提供服务，无论其移民身份或支付能力如何。在 www.illinoisfreeclinics.org 和 www.iphca.org/health-center-locator 找到地
点。

选项二
2026年重要医疗补助更新：从10月1日起，部分非公民群体可能不再符合医疗补助资格。
仍将符合资格的人员包括：

• 归化公民
• 符合或免除5年资格门槛的合法永久居民

• 部分古巴和海地参赛者
• COFA移民
• 19岁以下儿童及孕妇

• 注册AATV、VTTC或HBIS的个人

确保你的地址在 ABE.Illinois.gov 时是最新的，这样你才不会错过通知。

选项3

医疗补助的变更将于2026年10月1日实施。如果您是难民、庇护者、人道主义假释者或人口贩运或家庭暴力幸存者，且没有

绿卡（LPR卡），此变更可能会影响您的保险覆盖。

HFS会向所有受影响的人邮寄通知，检查你的邮件并保持信息 ABE.Illinois.gov 最新。失去医疗补助覆盖的人仍然可以获得

初级和预防性医疗。联邦合格的健康中心和免费/慈善诊所为无保险和保险不足的个人提供服务，无论其移民身份或支付能
力如何。在 www.illinoisfreeclinics.org 和 www.iphca.org/health-center-locator 找到地点。失去保险的个人仍可获得紧急医
疗补助，但无法获得常规的全面福利。
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High-Level

Timeline

联邦医疗补助规则正在变化。自2026年10月1日起，部分非公民，包括但不限于难民、庇护者、人道主义假释者、人
口贩运或家庭暴力幸存者，将不再符合联邦资助的医疗补助资格。

以下群体仍具资格：归化公民、符合5年要求的合法永久居民、部分古巴和海地入境者、COFA移民（来自马绍尔群岛、
密克罗尼西亚或帕劳）、19岁以下儿童及孕妇，以及目前正在参加包括AATV、VTTC和HBIS在内的国家资助项目的
个人。

以下是你现在需要做的事情，以保持信息更新和准备：

• 请在 abe.illinois.gov 更新您的联系方式（点击“管理我的案件”），以便HFS能联系您。
• 注意你的邮件。如果你的保险受到影响，HFS会发送个性化通知。
• 请在2026年10月1日前预约预约并续药。

失去医疗补助覆盖的人仍然可以获得初级和预防性医疗。联邦合格的健康中心和免费/慈善诊所为无保险和保险不
足的个人提供服务，无论其移民身份或支付能力如何。在 www.illinoisfreeclinics.org 和 www.iphca.org/health-

center-locator 找到地点。

有问题吗？请致电HFS，电话1-877-805-5312。

通讯 / 文章
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High-Level

Timeline

短信

短信1

医疗补助规则将于2026年10月1日更改。部分非公民可能会失去保险。ABE.Illinois.gov 时更新你的
联系方式。注意你的邮件是否有通知。

短信2

医疗补助更新：自2026年10月1日起，部分非公民可能不再符合资格。许多群体仍符合资格，包括公
民、部分永久居民、COFA移民、19岁以下儿童、孕妇以及AATV/VTTC/HBIS成员。更新信息请见
ABE.Illinois.gov。

短信3

如果您是难民、庇护者、假释者，或人口贩运或家庭暴力幸存者，2026年10月1日的医疗补助变更可
能会影响您。HFS会邮寄通知，保持你的地址在 ABE.Illinois.gov 时的最新。
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High-Level

Timeline

电子邮件 / 信件

主题：注意，非公民：医疗补助规则正在变化

尊敬的NAME/MEDICAID客户，

联邦医疗补助规则正在变化，你可能会受到影响。

一项新的联邦法律（HR 1）正在改变谁有资格获得医疗补助。你也可能知道医疗补助的名称包括All Kids、Aetna、BlueCross BlueShield、CountyCare、Meridian或
Molina。从2026年10月1日起，部分非公民将不再符合伊利诺伊州联邦资助的医疗补助资格。这包括但不限于难民、庇护者、人道主义假释者以及处于待定状态的人口贩运
或家庭暴力幸存者。

以下团体将继续符合资格：

• 归化公民
• 符合5年要求的合法永久居民
• 部分古巴和海地参赛者
• COFA移民（来自马绍尔群岛、密克罗尼西亚或帕劳）
• 19岁以下儿童及孕妇
• 参加州资助项目的个人，包括AATV、VTTC和HBIS

以下是你现在需要做的事情来保持信息畅通：

• 请在 abe.illinois.gov 更新您的联系方式（点击“管理我的案件”），以便HFS能及时联系您，告知重要的保险更新。
• 注意你的邮件。如果你的保险受到影响，HFS会发送个性化通知。不要自己退学。
• 请在2026年10月1日前准备。在你还有保险覆盖时，预约必要的预约和续药。

失去医疗补助覆盖的人仍然可以获得初级和预防性医疗。联邦合格的健康中心和免费/慈善诊所为无保险和保险不足的个人提供服务，无论其移民身份或支付能力如何。在
www.illinoisfreeclinics.org 和 www.iphca.org/health-center-locator 找到地点。

如有疑问，请致电HFS，电话1-877-805-5312。
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